
   

  

 

 

 

 

 

 

 

Nascholing Kaapstad 23 – 28 januari 2027 voor 
huisarts, SO en bedrijfsarts 

  

 

KNO door Job Postelmans  (12 uur)  

 

De KNO nascholing gaat over een aantal specifieke KNO onderwerpen die relevant zijn voor de 
huisarts en biedt praktische handvaten voor de dagelijkse praktijk.  

 

Dit betreft interpretatie van otoscopische beelden, midden-, en binnenoor-pathologie.  
 

Met acute KNO pathologie zoals een epistaxis, peritonsilair abces, acute luchtwegpathologie, 
maar ook de chronische KNO klachten komen aan bod zoals sinusitis, maar ook de veel geziene 
Globus klachten.   



Wat wordt besproken is voornamelijk het herkennen van KNO pathologie en te bespreken wat 
kan de huisarts zelf behandelen en wat moet worden doorverwezen. De nascholing zal zeer 
interactief zijn zodat veel discussie mogelijk is.  

 

 

Ouderenpsychiatrie en dementie door Martin Kat, ouderenpsychiater   (12 uur)  

  

De huisarts en collega-arts en mondzorgprofessionals zullen een groeiend aantal ouderen 
kennen met psychische, psychiatrische en neurodegeneratieve ziekten zoals dementie.  In deze  
cursus zullen we uitgebreid stilstaan bij de (vroeg)diagnostiek, de differentiaal diagnostiek en 
behandeling van deze aandoening en wat de (huis)arts en iedere zorgprofessional praktisch kan 
bieden hierbij.   

Ouderenpsychiatrie is een relatief jong sub specialisme binnen het werkgebied van de 
psychiatrie. Was er binnen de psychiatrie tot de jaren 80 van de vorige eeuw vooral veel 
aandacht voor degeneratieve ziekten zoals allerlei vormen van dementie, de laatste 20 jaar hee 
het onderzoeksgebied zich verruimd en gericht op de diagnostiek en behandeling van 
stoornissen als de (laat ontstane) depressie, angststoornissen, psychosen en 
persoonlijkheidsstoornissen. Wat valt er bijvoorbeeld te zeggen over de oudere die een 
dergelijke aandoening ontwikkelt? Hoe onderscheidt deze groep zich van de groep ouderen die 
tot op hoge lee ijd vitaal en zonder psychische problemen blij ? Hoe kunnen deze patiënten zich 
presenteren in de huisartsen- en tandheelkundige praktijk? Hoe is de verwevenheid van 
psychiatrische stoornissen met kwetsbaarheden op lichamelijk, cognitief en sociaal gebied? 
Een hoe te (be)handelen? In de cursus zal ruime aandacht worden besteed aan de diagnostiek, 
differentiaal-diagnostiek en behandeling van deze aandoeningen. Wetenschappelijke updates 
worden afgewisseld met casuïstiek (o.a. op dvd) en er zal interactief geoefend worden met 
praktijkvoorbeelden. Ook zal een onderwerp als de organisatie van de zorg , samenwerking 
intern met de POH’s en extern met GGZ, de specialist ouderengeneeskunde, de casemanagers, 
wijkteams voor deze groep ouderen aan bod komen.        

  

  

  

  

  

  

Programma onder voorbehoud van wijziging   

 


